
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

第 ９

第１３回

 チッチの会は、おむつなし育児とおうち性

プンで心地よい排泄を進めて行きます。排泄の気持ちよさを大事にし、子どもの声や表情・動作に着目します。「排泄コミュニケーション」

と言っています。乳幼児期のトイレトレーニングは誰もが悩みます。自然な”心地よい排泄”を一緒に考えてみませんか？

 

 

第１０

     

運動が苦手でも大丈夫！親子で楽しくバランスボールを使って身体を動かします♪

バランスボールエクササイズは、有酸素運動です。楽しく全身を動かし体力、体幹、

筋力がつきます！！正しい姿勢をみつけることができ、自律神経が整いやる気アップ

にもつながります。

 

 

第１１

第１２

 「絵本のしんちゃん」の愛称で親しまれ、絵本トークや絵本ライブを県内外で実施しています。幼

応じてその場の雰囲気に合わせてふさわしい絵本を読み聞かせ、参加者と一体となって絵本とトークを楽しみます。本園は、絵本指導に力

を注いでいます。親子で絵本を楽しみ、親しんでいただければと思います。

 

 

第１４回

     

 日々のパンは、「日本のすべての親子に、一緒に楽しむパン作りを体験してもらう」ことを目指しています。

1，2歳の子どもは、生のパン生地の感触や香りを楽しんでほしい

生地が変わっていく様子を知り、焼き上がりの喜びを感じてほしいと願っています。親子で簡単おいしいパン作りを！

パン教室参加者持ち物

  作る人は；

  作った生地を持ち帰るため；

 ＊パン生地の材料

  ・強力粉

 

Ａｏｉ

夏ならではの遊びを満喫しています。

 ５月からスタートしましたまめ組も、２か月

毎日笑顔で過ごしています。また、５月末にスタートしたチャイルド・ホームも親子で流れをつかみ、家では体験できないような室内

や外での多彩な遊びを楽しんでいます。来年度（令和

月２９

今年度は、

参加いただきました。講座終了後に、ご希望の方には、園長が

講座のご案内をいたします。それぞれの実施後もご希望の方は、園内のご案内をさせていただきま

１０月

９回 日時

第１３回 日時

内容

講師

  定員

チッチの会は、おむつなし育児とおうち性

プンで心地よい排泄を進めて行きます。排泄の気持ちよさを大事にし、子どもの声や表情・動作に着目します。「排泄コミュニケーション」

と言っています。乳幼児期のトイレトレーニングは誰もが悩みます。自然な”心地よい排泄”を一緒に考えてみませんか？

１０回 日時

     内容

講師

場所

  対象・定員

運動が苦手でも大丈夫！親子で楽しくバランスボールを使って身体を動かします♪

バランスボールエクササイズは、有酸素運動です。楽しく全身を動かし体力、体幹、

筋力がつきます！！正しい姿勢をみつけることができ、自律神経が整いやる気アップ

にもつながります。

１１回 日時

１２回 日時

内容

講師

定員

「絵本のしんちゃん」の愛称で親しまれ、絵本トークや絵本ライブを県内外で実施しています。幼

応じてその場の雰囲気に合わせてふさわしい絵本を読み聞かせ、参加者と一体となって絵本とトークを楽しみます。本園は、絵本指導に力

を注いでいます。親子で絵本を楽しみ、親しんでいただければと思います。

第１４回 日時

     内容

講師

場所

定員

日々のパンは、「日本のすべての親子に、一緒に楽しむパン作りを体験してもらう」ことを目指しています。

歳の子どもは、生のパン生地の感触や香りを楽しんでほしい

生地が変わっていく様子を知り、焼き上がりの喜びを感じてほしいと願っています。親子で簡単おいしいパン作りを！

パン教室参加者持ち物

作る人は； 

作った生地を持ち帰るため；

＊パン生地の材料

・強力粉 

Ａｏｉ子育てなかまの皆様、暑い日が続きますが、お元気でお過ごしでしょうか。園では、水あそびや泥んこ遊び、プールも始まり、

夏ならではの遊びを満喫しています。

５月からスタートしましたまめ組も、２か月

毎日笑顔で過ごしています。また、５月末にスタートしたチャイルド・ホームも親子で流れをつかみ、家では体験できないような室内

や外での多彩な遊びを楽しんでいます。来年度（令和

２９日です）。

今年度は、Aoi

参加いただきました。講座終了後に、ご希望の方には、園長が

講座のご案内をいたします。それぞれの実施後もご希望の方は、園内のご案内をさせていただきま

月までの

日時 … ８月

日時 … ９

内容 … 「気楽に自然にトイレトレーニング」～おむつとの付き合い方～

講師 … 中谷歩（チッチの会）

定員 … 各回

チッチの会は、おむつなし育児とおうち性

プンで心地よい排泄を進めて行きます。排泄の気持ちよさを大事にし、子どもの声や表情・動作に着目します。「排泄コミュニケーション」

と言っています。乳幼児期のトイレトレーニングは誰もが悩みます。自然な”心地よい排泄”を一緒に考えてみませんか？

日時 … ８

内容 … 「

講師 … 小野有美子（一般社団法人体力メンテナンス協会

場所 … あおい幼稚園

対象・定員 

運動が苦手でも大丈夫！親子で楽しくバランスボールを使って身体を動かします♪

バランスボールエクササイズは、有酸素運動です。楽しく全身を動かし体力、体幹、

筋力がつきます！！正しい姿勢をみつけることができ、自律神経が整いやる気アップ

にもつながります。 

日時 … ９

日時 … ９

内容 … 「

講師 … 三浦伸也

定員 … 各回

「絵本のしんちゃん」の愛称で親しまれ、絵本トークや絵本ライブを県内外で実施しています。幼

応じてその場の雰囲気に合わせてふさわしい絵本を読み聞かせ、参加者と一体となって絵本とトークを楽しみます。本園は、絵本指導に力

を注いでいます。親子で絵本を楽しみ、親しんでいただければと思います。

時 … １０

内容 … 「だれでも簡単パン作り」

講師 … 渡邉奈緒子・段中（日々のパン）

場所 … あおい幼稚園

定員 … 各

日々のパンは、「日本のすべての親子に、一緒に楽しむパン作りを体験してもらう」ことを目指しています。

歳の子どもは、生のパン生地の感触や香りを楽しんでほしい

生地が変わっていく様子を知り、焼き上がりの喜びを感じてほしいと願っています。親子で簡単おいしいパン作りを！

パン教室参加者持ち物 

 ・エプロン

作った生地を持ち帰るため；

＊パン生地の材料は以下

 ・砂糖 

子育てなかまの皆様、暑い日が続きますが、お元気でお過ごしでしょうか。園では、水あそびや泥んこ遊び、プールも始まり、

夏ならではの遊びを満喫しています。

５月からスタートしましたまめ組も、２か月

毎日笑顔で過ごしています。また、５月末にスタートしたチャイルド・ホームも親子で流れをつかみ、家では体験できないような室内

や外での多彩な遊びを楽しんでいます。来年度（令和

日です）。 

Aoi 子育てなかまの企画や回数を増やし、より充実させています。７月までに

参加いただきました。講座終了後に、ご希望の方には、園長が

講座のご案内をいたします。それぞれの実施後もご希望の方は、園内のご案内をさせていただきま

までの企画（１１月

８月 １日：

９月２７日：

「気楽に自然にトイレトレーニング」～おむつとの付き合い方～

中谷歩（チッチの会）

各回３０組

チッチの会は、おむつなし育児とおうち性

プンで心地よい排泄を進めて行きます。排泄の気持ちよさを大事にし、子どもの声や表情・動作に着目します。「排泄コミュニケーション」

と言っています。乳幼児期のトイレトレーニングは誰もが悩みます。自然な”心地よい排泄”を一緒に考えてみませんか？

８月２５日：

「楽しく遊んで体感づくり

小野有美子（一般社団法人体力メンテナンス協会

あおい幼稚園

 … １,２歳児親子

運動が苦手でも大丈夫！親子で楽しくバランスボールを使って身体を動かします♪

バランスボールエクササイズは、有酸素運動です。楽しく全身を動かし体力、体幹、

筋力がつきます！！正しい姿勢をみつけることができ、自律神経が整いやる気アップ

９月１１日：

９月１２日：

「親子で楽しむ、しんちゃんの絵本ライブ

三浦伸也（

各回２５組

「絵本のしんちゃん」の愛称で親しまれ、絵本トークや絵本ライブを県内外で実施しています。幼

応じてその場の雰囲気に合わせてふさわしい絵本を読み聞かせ、参加者と一体となって絵本とトークを楽しみます。本園は、絵本指導に力

を注いでいます。親子で絵本を楽しみ、親しんでいただければと思います。

１０月４日：土

「だれでも簡単パン作り」

渡邉奈緒子・段中（日々のパン）

あおい幼稚園

各回１５組

日々のパンは、「日本のすべての親子に、一緒に楽しむパン作りを体験してもらう」ことを目指しています。

歳の子どもは、生のパン生地の感触や香りを楽しんでほしい

生地が変わっていく様子を知り、焼き上がりの喜びを感じてほしいと願っています。親子で簡単おいしいパン作りを！

 

・エプロン ・三角巾（あれば）

作った生地を持ち帰るため； ・凍らせた保冷剤

は以下の通りです

 ・塩 ・水

子育てなかまの皆様、暑い日が続きますが、お元気でお過ごしでしょうか。園では、水あそびや泥んこ遊び、プールも始まり、

夏ならではの遊びを満喫しています。

５月からスタートしましたまめ組も、２か月

毎日笑顔で過ごしています。また、５月末にスタートしたチャイルド・ホームも親子で流れをつかみ、家では体験できないような室内

や外での多彩な遊びを楽しんでいます。来年度（令和

子育てなかまの企画や回数を増やし、より充実させています。７月までに

参加いただきました。講座終了後に、ご希望の方には、園長が

講座のご案内をいたします。それぞれの実施後もご希望の方は、園内のご案内をさせていただきま

（１１月

日：金 会場；あおい幼稚園

日：土 会場；桜あおい幼稚園

「気楽に自然にトイレトレーニング」～おむつとの付き合い方～

中谷歩（チッチの会）

組 ＊要予約

チッチの会は、おむつなし育児とおうち性教育

プンで心地よい排泄を進めて行きます。排泄の気持ちよさを大事にし、子どもの声や表情・動作に着目します。「排泄コミュニケーション」

と言っています。乳幼児期のトイレトレーニングは誰もが悩みます。自然な”心地よい排泄”を一緒に考えてみませんか？

日：月 １０

楽しく遊んで体感づくり

小野有美子（一般社団法人体力メンテナンス協会

あおい幼稚園 

２歳児親子

運動が苦手でも大丈夫！親子で楽しくバランスボールを使って身体を動かします♪

バランスボールエクササイズは、有酸素運動です。楽しく全身を動かし体力、体幹、

筋力がつきます！！正しい姿勢をみつけることができ、自律神経が整いやる気アップ

日：木 会場；あおい幼稚園

日：金 会場；

親子で楽しむ、しんちゃんの絵本ライブ

（ほがらか絵本畑代表；ブックドクター

組 *要予約

「絵本のしんちゃん」の愛称で親しまれ、絵本トークや絵本ライブを県内外で実施しています。幼

応じてその場の雰囲気に合わせてふさわしい絵本を読み聞かせ、参加者と一体となって絵本とトークを楽しみます。本園は、絵本指導に力

を注いでいます。親子で絵本を楽しみ、親しんでいただければと思います。

日：土 １歳２歳児親子９

「だれでも簡単パン作り」

渡邉奈緒子・段中（日々のパン）

あおい幼稚園 

１５組 ＊要予約

日々のパンは、「日本のすべての親子に、一緒に楽しむパン作りを体験してもらう」ことを目指しています。

歳の子どもは、生のパン生地の感触や香りを楽しんでほしい

生地が変わっていく様子を知り、焼き上がりの喜びを感じてほしいと願っています。親子で簡単おいしいパン作りを！

・三角巾（あれば）

・凍らせた保冷剤

の通りです 

・水 ・牛乳

子育てなかまの皆様、暑い日が続きますが、お元気でお過ごしでしょうか。園では、水あそびや泥んこ遊び、プールも始まり、

夏ならではの遊びを満喫しています。 

５月からスタートしましたまめ組も、２か月

毎日笑顔で過ごしています。また、５月末にスタートしたチャイルド・ホームも親子で流れをつかみ、家では体験できないような室内

や外での多彩な遊びを楽しんでいます。来年度（令和

子育てなかまの企画や回数を増やし、より充実させています。７月までに

参加いただきました。講座終了後に、ご希望の方には、園長が

講座のご案内をいたします。それぞれの実施後もご希望の方は、園内のご案内をさせていただきま

（１１月チャイルド・ホーム開放日

会場；あおい幼稚園

会場；桜あおい幼稚園

「気楽に自然にトイレトレーニング」～おむつとの付き合い方～

中谷歩（チッチの会） 

＊要予約 

教育に取り組んで

プンで心地よい排泄を進めて行きます。排泄の気持ちよさを大事にし、子どもの声や表情・動作に着目します。「排泄コミュニケーション」

と言っています。乳幼児期のトイレトレーニングは誰もが悩みます。自然な”心地よい排泄”を一緒に考えてみませんか？

１０:００～

楽しく遊んで体感づくり レッツ

小野有美子（一般社団法人体力メンテナンス協会

２歳児親子  ２０組

運動が苦手でも大丈夫！親子で楽しくバランスボールを使って身体を動かします♪

バランスボールエクササイズは、有酸素運動です。楽しく全身を動かし体力、体幹、

筋力がつきます！！正しい姿勢をみつけることができ、自律神経が整いやる気アップ

会場；あおい幼稚園

会場；桜あおい幼稚園

親子で楽しむ、しんちゃんの絵本ライブ

ほがらか絵本畑代表；ブックドクター

要予約 

「絵本のしんちゃん」の愛称で親しまれ、絵本トークや絵本ライブを県内外で実施しています。幼

応じてその場の雰囲気に合わせてふさわしい絵本を読み聞かせ、参加者と一体となって絵本とトークを楽しみます。本園は、絵本指導に力

を注いでいます。親子で絵本を楽しみ、親しんでいただければと思います。

１歳２歳児親子９

「だれでも簡単パン作り」 

渡邉奈緒子・段中（日々のパン）

＊要予約 

日々のパンは、「日本のすべての親子に、一緒に楽しむパン作りを体験してもらう」ことを目指しています。

歳の子どもは、生のパン生地の感触や香りを楽しんでほしい

生地が変わっていく様子を知り、焼き上がりの喜びを感じてほしいと願っています。親子で簡単おいしいパン作りを！

・三角巾（あれば） ・手を拭くハンカチ

・凍らせた保冷剤 ・お弁当箱が入るくらいの保冷バック

・牛乳 ・イースト

子育てなかまの皆様、暑い日が続きますが、お元気でお過ごしでしょうか。園では、水あそびや泥んこ遊び、プールも始まり、

５月からスタートしましたまめ組も、２か月もたたない

毎日笑顔で過ごしています。また、５月末にスタートしたチャイルド・ホームも親子で流れをつかみ、家では体験できないような室内

や外での多彩な遊びを楽しんでいます。来年度（令和８

子育てなかまの企画や回数を増やし、より充実させています。７月までに

参加いただきました。講座終了後に、ご希望の方には、園長が

講座のご案内をいたします。それぞれの実施後もご希望の方は、園内のご案内をさせていただきま

子育て

夏

チャイルド・ホーム開放日

会場；あおい幼稚園

会場；桜あおい幼稚園

「気楽に自然にトイレトレーニング」～おむつとの付き合い方～

に取り組んでいます。おむつなし育児とは、おむつやトレパンを上手に使いながら、オー

プンで心地よい排泄を進めて行きます。排泄の気持ちよさを大事にし、子どもの声や表情・動作に着目します。「排泄コミュニケーション」

と言っています。乳幼児期のトイレトレーニングは誰もが悩みます。自然な”心地よい排泄”を一緒に考えてみませんか？

～１０:５０

レッツ バランスボール

小野有美子（一般社団法人体力メンテナンス協会

２０組 ＊要予約

運動が苦手でも大丈夫！親子で楽しくバランスボールを使って身体を動かします♪

バランスボールエクササイズは、有酸素運動です。楽しく全身を動かし体力、体幹、

筋力がつきます！！正しい姿勢をみつけることができ、自律神経が整いやる気アップ

会場；あおい幼稚園

あおい幼稚園

親子で楽しむ、しんちゃんの絵本ライブ

ほがらか絵本畑代表；ブックドクター

「絵本のしんちゃん」の愛称で親しまれ、絵本トークや絵本ライブを県内外で実施しています。幼

応じてその場の雰囲気に合わせてふさわしい絵本を読み聞かせ、参加者と一体となって絵本とトークを楽しみます。本園は、絵本指導に力

を注いでいます。親子で絵本を楽しみ、親しんでいただければと思います。

１歳２歳児親子９:３０～１０

 

渡邉奈緒子・段中（日々のパン） 

日々のパンは、「日本のすべての親子に、一緒に楽しむパン作りを体験してもらう」ことを目指しています。

歳の子どもは、生のパン生地の感触や香りを楽しんでほしいと思います

生地が変わっていく様子を知り、焼き上がりの喜びを感じてほしいと願っています。親子で簡単おいしいパン作りを！

・手を拭くハンカチ

・お弁当箱が入るくらいの保冷バック

・イースト 

子育てなかまの皆様、暑い日が続きますが、お元気でお過ごしでしょうか。園では、水あそびや泥んこ遊び、プールも始まり、

たたないうちに自分の身の回りのことができるようになり、落ち着いてお話も聞いて

毎日笑顔で過ごしています。また、５月末にスタートしたチャイルド・ホームも親子で流れをつかみ、家では体験できないような室内

８年度）の年少児（３歳児）の優遇願書申し込みも始まりました（一般の方は８

子育てなかまの企画や回数を増やし、より充実させています。７月までに

参加いただきました。講座終了後に、ご希望の方には、園長が園の説明や

講座のご案内をいたします。それぞれの実施後もご希望の方は、園内のご案内をさせていただきま

子育てなかまニュース

夏 号 

チャイルド・ホーム開放日

会場；あおい幼稚園  ０歳

会場；桜あおい幼稚園 ０歳～２歳児親子

「気楽に自然にトイレトレーニング」～おむつとの付き合い方～

ます。おむつなし育児とは、おむつやトレパンを上手に使いながら、オー

プンで心地よい排泄を進めて行きます。排泄の気持ちよさを大事にし、子どもの声や表情・動作に着目します。「排泄コミュニケーション」

と言っています。乳幼児期のトイレトレーニングは誰もが悩みます。自然な”心地よい排泄”を一緒に考えてみませんか？

５０ 

バランスボール

小野有美子（一般社団法人体力メンテナンス協会

＊要予約 

運動が苦手でも大丈夫！親子で楽しくバランスボールを使って身体を動かします♪

バランスボールエクササイズは、有酸素運動です。楽しく全身を動かし体力、体幹、

筋力がつきます！！正しい姿勢をみつけることができ、自律神経が整いやる気アップ

会場；あおい幼稚園  １歳～２歳児親子

あおい幼稚園 １歳～２歳児親子

親子で楽しむ、しんちゃんの絵本ライブ」 

ほがらか絵本畑代表；ブックドクター

「絵本のしんちゃん」の愛称で親しまれ、絵本トークや絵本ライブを県内外で実施しています。幼

応じてその場の雰囲気に合わせてふさわしい絵本を読み聞かせ、参加者と一体となって絵本とトークを楽しみます。本園は、絵本指導に力

を注いでいます。親子で絵本を楽しみ、親しんでいただければと思います。

３０～１０

日々のパンは、「日本のすべての親子に、一緒に楽しむパン作りを体験してもらう」ことを目指しています。

と思います

生地が変わっていく様子を知り、焼き上がりの喜びを感じてほしいと願っています。親子で簡単おいしいパン作りを！

・手を拭くハンカチ 

・お弁当箱が入るくらいの保冷バック

 

子育てなかまの皆様、暑い日が続きますが、お元気でお過ごしでしょうか。園では、水あそびや泥んこ遊び、プールも始まり、

うちに自分の身の回りのことができるようになり、落ち着いてお話も聞いて

毎日笑顔で過ごしています。また、５月末にスタートしたチャイルド・ホームも親子で流れをつかみ、家では体験できないような室内

年度）の年少児（３歳児）の優遇願書申し込みも始まりました（一般の方は８

子育てなかまの企画や回数を増やし、より充実させています。７月までに

園の説明や園内のご案内もさせていただきました。以下に１０月までの

講座のご案内をいたします。それぞれの実施後もご希望の方は、園内のご案内をさせていただきま

なかまニュース

チャイルド・ホーム開放日含む）

０歳～２歳児親子

０歳～２歳児親子

「気楽に自然にトイレトレーニング」～おむつとの付き合い方～

ます。おむつなし育児とは、おむつやトレパンを上手に使いながら、オー

プンで心地よい排泄を進めて行きます。排泄の気持ちよさを大事にし、子どもの声や表情・動作に着目します。「排泄コミュニケーション」

と言っています。乳幼児期のトイレトレーニングは誰もが悩みます。自然な”心地よい排泄”を一緒に考えてみませんか？

バランスボール」 

小野有美子（一般社団法人体力メンテナンス協会 体力指導士）

運動が苦手でも大丈夫！親子で楽しくバランスボールを使って身体を動かします♪

バランスボールエクササイズは、有酸素運動です。楽しく全身を動かし体力、体幹、

筋力がつきます！！正しい姿勢をみつけることができ、自律神経が整いやる気アップ

１歳～２歳児親子

１歳～２歳児親子

 

ほがらか絵本畑代表；ブックドクター） 

「絵本のしんちゃん」の愛称で親しまれ、絵本トークや絵本ライブを県内外で実施しています。幼

応じてその場の雰囲気に合わせてふさわしい絵本を読み聞かせ、参加者と一体となって絵本とトークを楽しみます。本園は、絵本指導に力

を注いでいます。親子で絵本を楽しみ、親しんでいただければと思います。 

３０～１０:３０・在園５歳

日々のパンは、「日本のすべての親子に、一緒に楽しむパン作りを体験してもらう」ことを目指しています。

と思います。園児は、自分で形を作りながら

生地が変わっていく様子を知り、焼き上がりの喜びを感じてほしいと願っています。親子で簡単おいしいパン作りを！

 

・お弁当箱が入るくらいの保冷バック

子育てなかまの皆様、暑い日が続きますが、お元気でお過ごしでしょうか。園では、水あそびや泥んこ遊び、プールも始まり、

うちに自分の身の回りのことができるようになり、落ち着いてお話も聞いて

毎日笑顔で過ごしています。また、５月末にスタートしたチャイルド・ホームも親子で流れをつかみ、家では体験できないような室内

年度）の年少児（３歳児）の優遇願書申し込みも始まりました（一般の方は８

子育てなかまの企画や回数を増やし、より充実させています。７月までに

園内のご案内もさせていただきました。以下に１０月までの

講座のご案内をいたします。それぞれの実施後もご希望の方は、園内のご案内をさせていただきま

なかまニュース

含む）を以下にご案内します。

２歳児親子 １０

０歳～２歳児親子 １０

「気楽に自然にトイレトレーニング」～おむつとの付き合い方～

ます。おむつなし育児とは、おむつやトレパンを上手に使いながら、オー

プンで心地よい排泄を進めて行きます。排泄の気持ちよさを大事にし、子どもの声や表情・動作に着目します。「排泄コミュニケーション」

と言っています。乳幼児期のトイレトレーニングは誰もが悩みます。自然な”心地よい排泄”を一緒に考えてみませんか？

体力指導士）

運動が苦手でも大丈夫！親子で楽しくバランスボールを使って身体を動かします♪ 

バランスボールエクササイズは、有酸素運動です。楽しく全身を動かし体力、体幹、 

筋力がつきます！！正しい姿勢をみつけることができ、自律神経が整いやる気アップ 

１歳～２歳児親子 １０

１歳～２歳児親子 １０

「絵本のしんちゃん」の愛称で親しまれ、絵本トークや絵本ライブを県内外で実施しています。幼

応じてその場の雰囲気に合わせてふさわしい絵本を読み聞かせ、参加者と一体となって絵本とトークを楽しみます。本園は、絵本指導に力

３０・在園５歳

日々のパンは、「日本のすべての親子に、一緒に楽しむパン作りを体験してもらう」ことを目指しています。

。園児は、自分で形を作りながら

生地が変わっていく様子を知り、焼き上がりの喜びを感じてほしいと願っています。親子で簡単おいしいパン作りを！

・お弁当箱が入るくらいの保冷バック 

子育てなかまの皆様、暑い日が続きますが、お元気でお過ごしでしょうか。園では、水あそびや泥んこ遊び、プールも始まり、

うちに自分の身の回りのことができるようになり、落ち着いてお話も聞いて

毎日笑顔で過ごしています。また、５月末にスタートしたチャイルド・ホームも親子で流れをつかみ、家では体験できないような室内

年度）の年少児（３歳児）の優遇願書申し込みも始まりました（一般の方は８

子育てなかまの企画や回数を増やし、より充実させています。７月までに８つの講座を実施し、毎回多くの皆様にご

園内のご案内もさせていただきました。以下に１０月までの

講座のご案内をいたします。それぞれの実施後もご希望の方は、園内のご案内をさせていただきま

なかまニュース 

を以下にご案内します。

１０:００～

１０:００～１０

「気楽に自然にトイレトレーニング」～おむつとの付き合い方～ 

ます。おむつなし育児とは、おむつやトレパンを上手に使いながら、オー

プンで心地よい排泄を進めて行きます。排泄の気持ちよさを大事にし、子どもの声や表情・動作に着目します。「排泄コミュニケーション」

と言っています。乳幼児期のトイレトレーニングは誰もが悩みます。自然な”心地よい排泄”を一緒に考えてみませんか？

体力指導士） 

１０:２０～

１０:２０～

「絵本のしんちゃん」の愛称で親しまれ、絵本トークや絵本ライブを県内外で実施しています。幼小中高大・大人まで幅広く、参加者に

応じてその場の雰囲気に合わせてふさわしい絵本を読み聞かせ、参加者と一体となって絵本とトークを楽しみます。本園は、絵本指導に力

３０・在園５歳児親子１１

日々のパンは、「日本のすべての親子に、一緒に楽しむパン作りを体験してもらう」ことを目指しています。

。園児は、自分で形を作りながら

生地が変わっていく様子を知り、焼き上がりの喜びを感じてほしいと願っています。親子で簡単おいしいパン作りを！

 

子育てなかまの皆様、暑い日が続きますが、お元気でお過ごしでしょうか。園では、水あそびや泥んこ遊び、プールも始まり、

うちに自分の身の回りのことができるようになり、落ち着いてお話も聞いて

毎日笑顔で過ごしています。また、５月末にスタートしたチャイルド・ホームも親子で流れをつかみ、家では体験できないような室内

年度）の年少児（３歳児）の優遇願書申し込みも始まりました（一般の方は８

つの講座を実施し、毎回多くの皆様にご

園内のご案内もさせていただきました。以下に１０月までの

講座のご案内をいたします。それぞれの実施後もご希望の方は、園内のご案内をさせていただきますのでご利用ください。

Ａｏｉ

を以下にご案内します。

～１０:４０

００～１０:４０

ます。おむつなし育児とは、おむつやトレパンを上手に使いながら、オー

プンで心地よい排泄を進めて行きます。排泄の気持ちよさを大事にし、子どもの声や表情・動作に着目します。「排泄コミュニケーション」

と言っています。乳幼児期のトイレトレーニングは誰もが悩みます。自然な”心地よい排泄”を一緒に考えてみませんか？

～１０:５０

～１０:５０

中高大・大人まで幅広く、参加者に

応じてその場の雰囲気に合わせてふさわしい絵本を読み聞かせ、参加者と一体となって絵本とトークを楽しみます。本園は、絵本指導に力

１１:００～

日々のパンは、「日本のすべての親子に、一緒に楽しむパン作りを体験してもらう」ことを目指しています。 

。園児は、自分で形を作りながら 

生地が変わっていく様子を知り、焼き上がりの喜びを感じてほしいと願っています。親子で簡単おいしいパン作りを！

子育てなかまの皆様、暑い日が続きますが、お元気でお過ごしでしょうか。園では、水あそびや泥んこ遊び、プールも始まり、

うちに自分の身の回りのことができるようになり、落ち着いてお話も聞いて

毎日笑顔で過ごしています。また、５月末にスタートしたチャイルド・ホームも親子で流れをつかみ、家では体験できないような室内

年度）の年少児（３歳児）の優遇願書申し込みも始まりました（一般の方は８

つの講座を実施し、毎回多くの皆様にご

園内のご案内もさせていただきました。以下に１０月までの

のでご利用ください。

Ａｏｉ子育てＨＯＴひろば

を以下にご案内します。

４０ 

４０ 

ます。おむつなし育児とは、おむつやトレパンを上手に使いながら、オー

プンで心地よい排泄を進めて行きます。排泄の気持ちよさを大事にし、子どもの声や表情・動作に着目します。「排泄コミュニケーション」

と言っています。乳幼児期のトイレトレーニングは誰もが悩みます。自然な”心地よい排泄”を一緒に考えてみませんか？ 

５０ 

５０ 

中高大・大人まで幅広く、参加者に

応じてその場の雰囲気に合わせてふさわしい絵本を読み聞かせ、参加者と一体となって絵本とトークを楽しみます。本園は、絵本指導に力

～１２:００

生地が変わっていく様子を知り、焼き上がりの喜びを感じてほしいと願っています。親子で簡単おいしいパン作りを！ 

子育てなかまの皆様、暑い日が続きますが、お元気でお過ごしでしょうか。園では、水あそびや泥んこ遊び、プールも始まり、

うちに自分の身の回りのことができるようになり、落ち着いてお話も聞いて

毎日笑顔で過ごしています。また、５月末にスタートしたチャイルド・ホームも親子で流れをつかみ、家では体験できないような室内

年度）の年少児（３歳児）の優遇願書申し込みも始まりました（一般の方は８

つの講座を実施し、毎回多くの皆様にご

園内のご案内もさせていただきました。以下に１０月までの

のでご利用ください。 

子育てＨＯＴひろば

を以下にご案内します。 

ます。おむつなし育児とは、おむつやトレパンを上手に使いながら、オー

プンで心地よい排泄を進めて行きます。排泄の気持ちよさを大事にし、子どもの声や表情・動作に着目します。「排泄コミュニケーション」

 

中高大・大人まで幅広く、参加者に

応じてその場の雰囲気に合わせてふさわしい絵本を読み聞かせ、参加者と一体となって絵本とトークを楽しみます。本園は、絵本指導に力

００ 

子育てなかまの皆様、暑い日が続きますが、お元気でお過ごしでしょうか。園では、水あそびや泥んこ遊び、プールも始まり、

うちに自分の身の回りのことができるようになり、落ち着いてお話も聞いて

毎日笑顔で過ごしています。また、５月末にスタートしたチャイルド・ホームも親子で流れをつかみ、家では体験できないような室内

年度）の年少児（３歳児）の優遇願書申し込みも始まりました（一般の方は８

つの講座を実施し、毎回多くの皆様にご

園内のご案内もさせていただきました。以下に１０月までの

 

子育てＨＯＴひろば 

ます。おむつなし育児とは、おむつやトレパンを上手に使いながら、オー

プンで心地よい排泄を進めて行きます。排泄の気持ちよさを大事にし、子どもの声や表情・動作に着目します。「排泄コミュニケーション」

中高大・大人まで幅広く、参加者に

応じてその場の雰囲気に合わせてふさわしい絵本を読み聞かせ、参加者と一体となって絵本とトークを楽しみます。本園は、絵本指導に力

子育てなかまの皆様、暑い日が続きますが、お元気でお過ごしでしょうか。園では、水あそびや泥んこ遊び、プールも始まり、

うちに自分の身の回りのことができるようになり、落ち着いてお話も聞いて

毎日笑顔で過ごしています。また、５月末にスタートしたチャイルド・ホームも親子で流れをつかみ、家では体験できないような室内

年度）の年少児（３歳児）の優遇願書申し込みも始まりました（一般の方は８

つの講座を実施し、毎回多くの皆様にご

園内のご案内もさせていただきました。以下に１０月までの



 

第１５

 脳科学を基にした脳育×知育では、うれしい・楽しい・快い・おもしろいというプラスの感性を大切に音楽をじっくり聴きます。音が鳴

ってる？鳴ってない？どんな音？いつの間にか子どもたちを笑顔にしながら、脳を活性化させます。もちろん、全身を使って歩いたり走っ

たり、ジャンプしたり・・・とリトミックの要素も盛りだくさん！また指先も使う活動も通して脳へ刺激を送りますよ！脳も体も急激に発

達するこの時期にさまざまなアプローチをして脳発達の土台づくりをしましょう

 

 

 

各回の
なかまの企画に参加される方を優先させて
電話は、平日の９

 

 

 

下記の日程で、

令和

ホーム入会希望者）を対象に実施します

２０

 

 

 

 

 

下記の日程で、

なかま登録済で、令和

ます。ご希望の方は、園の見学も行います。年間４回の開放日を予定していますが、

各回、

 

 

チャイルド・ホームのレッスンを体験してみましょう！

１５回 日時

内容

講師

場所

定員

脳科学を基にした脳育×知育では、うれしい・楽しい・快い・おもしろいというプラスの感性を大切に音楽をじっくり聴きます。音が鳴

ってる？鳴ってない？どんな音？いつの間にか子どもたちを笑顔にしながら、脳を活性化させます。もちろん、全身を使って歩いたり走っ

たり、ジャンプしたり・・・とリトミックの要素も盛りだくさん！また指先も使う活動も通して脳へ刺激を送りますよ！脳も体も急激に発

達するこの時期にさまざまなアプローチをして脳発達の土台づくりをしましょう

各回の全ての予約は下記電話にて先着順となります。
なかまの企画に参加される方を優先させて
電話は、平日の９

下記の日程で、

令和８年度年少組（３歳児）入園希望の方に園見学説明会を行います。

ホーム入会希望者）を対象に実施します

２０組程度の予約制

＊対象年齢…Ｒ

      

 ＊あおい幼稚園へご

 ＊桜あおい幼稚園へご

開催日程

８月２５

園長が、園の教育の特徴をお伝えし、園内をご案内します。ご質問や疑問にもお答えします。

注；既にチャイルド・ホーム入会の皆さんは、ご参加いただけません。ご了承ください。

チャイルド・ホーム開放日

下記の日程で、

なかま登録済で、令和

ます。ご希望の方は、園の見学も行います。年間４回の開放日を予定していますが、

各回、２０組程度の予約制

＊対象年齢…Ｒ

      

 ＊あおい幼稚園へご登録の方

 ＊桜あおい幼稚園へご登録の方

第

１１

第

１１月

チャイルド・ホームのレッスンを体験してみましょう！

 おなまえあそび・リトミック・運動あそび・知育玩具・おままごと・・・た～くさんのあそびをご用意して待ってい

ますよ。おたのしみに！

＊各自水筒、上靴、帽子

注；既にチャイルド・ホーム入会の皆さんは、ご参加いただけません。ご了承ください。

日時 … １０

内容 … 「脳育×知育リトミックで脳に刺激を！」

講師 … 加藤久美子

指導、こども脳育×知育音楽協会マスター講師

場所 … あおい幼稚園

定員 … ２０組

脳科学を基にした脳育×知育では、うれしい・楽しい・快い・おもしろいというプラスの感性を大切に音楽をじっくり聴きます。音が鳴

ってる？鳴ってない？どんな音？いつの間にか子どもたちを笑顔にしながら、脳を活性化させます。もちろん、全身を使って歩いたり走っ

たり、ジャンプしたり・・・とリトミックの要素も盛りだくさん！また指先も使う活動も通して脳へ刺激を送りますよ！脳も体も急激に発

達するこの時期にさまざまなアプローチをして脳発達の土台づくりをしましょう

全ての予約は下記電話にて先着順となります。
なかまの企画に参加される方を優先させて
電話は、平日の９

＊あおい幼稚園へご

＊桜あおい幼稚園へご

園見学説明会（令和

下記の日程で、各幼稚園で開催

年度年少組（３歳児）入園希望の方に園見学説明会を行います。

ホーム入会希望者）を対象に実施します

組程度の予約制になっております。

＊対象年齢…Ｒ４年

      （２０

＊あおい幼稚園へご

＊桜あおい幼稚園へご

開催日程 

２５日（月

園長が、園の教育の特徴をお伝えし、園内をご案内します。ご質問や疑問にもお答えします。

注；既にチャイルド・ホーム入会の皆さんは、ご参加いただけません。ご了承ください。

チャイルド・ホーム開放日

下記の日程で、各幼稚園で開催

なかま登録済で、令和

ます。ご希望の方は、園の見学も行います。年間４回の開放日を予定していますが、

２０組程度の予約制

＊対象年齢…Ｒ５年

      （２０

＊あおい幼稚園へご登録の方

＊桜あおい幼稚園へご登録の方

第２回開催日

１１月７日（金

第３回開催日

月２１日（

チャイルド・ホームのレッスンを体験してみましょう！

おなまえあそび・リトミック・運動あそび・知育玩具・おままごと・・・た～くさんのあそびをご用意して待ってい

ますよ。おたのしみに！

各自水筒、上靴、帽子

注；既にチャイルド・ホーム入会の皆さんは、ご参加いただけません。ご了承ください。

１０月１８

「脳育×知育リトミックで脳に刺激を！」

加藤久美子

指導、こども脳育×知育音楽協会マスター講師

あおい幼稚園

２０組 ＊要予約

脳科学を基にした脳育×知育では、うれしい・楽しい・快い・おもしろいというプラスの感性を大切に音楽をじっくり聴きます。音が鳴

ってる？鳴ってない？どんな音？いつの間にか子どもたちを笑顔にしながら、脳を活性化させます。もちろん、全身を使って歩いたり走っ

たり、ジャンプしたり・・・とリトミックの要素も盛りだくさん！また指先も使う活動も通して脳へ刺激を送りますよ！脳も体も急激に発

達するこの時期にさまざまなアプローチをして脳発達の土台づくりをしましょう

全ての予約は下記電話にて先着順となります。
なかまの企画に参加される方を優先させて
電話は、平日の９:００～１６

＊あおい幼稚園へご

＊桜あおい幼稚園へご

園見学説明会（令和

各幼稚園で開催

年度年少組（３歳児）入園希望の方に園見学説明会を行います。

ホーム入会希望者）を対象に実施します

になっております。

年４月２日～Ｒ

（２０２２年４月２日～２０

＊あおい幼稚園へご登録の方

＊桜あおい幼稚園へご登録の方

 開催幼稚園

月） あおい幼稚園

園長が、園の教育の特徴をお伝えし、園内をご案内します。ご質問や疑問にもお答えします。

注；既にチャイルド・ホーム入会の皆さんは、ご参加いただけません。ご了承ください。

チャイルド・ホーム開放日

各幼稚園で開催

なかま登録済で、令和８年度チャイルド・ホーム又は、まめ組入会希望の方にチャイルド・ホームの流れを体験いただき

ます。ご希望の方は、園の見学も行います。年間４回の開放日を予定していますが、

２０組程度の予約制になっております。

年４月２日～Ｒ

（２０２３年４月２日～２０

＊あおい幼稚園へご登録の方

＊桜あおい幼稚園へご登録の方

回開催日 

金） あおい幼稚園

回開催日 

日（金） あおい幼稚園

チャイルド・ホームのレッスンを体験してみましょう！

おなまえあそび・リトミック・運動あそび・知育玩具・おままごと・・・た～くさんのあそびをご用意して待ってい

ますよ。おたのしみに！ 

各自水筒、上靴、帽子をご準備

注；既にチャイルド・ホーム入会の皆さんは、ご参加いただけません。ご了承ください。

１８日：土 

「脳育×知育リトミックで脳に刺激を！」

加藤久美子（あおい・桜あおい幼稚園リトミック講師、他の幼保でも

指導、こども脳育×知育音楽協会マスター講師

あおい幼稚園 

＊要予約 

脳科学を基にした脳育×知育では、うれしい・楽しい・快い・おもしろいというプラスの感性を大切に音楽をじっくり聴きます。音が鳴

ってる？鳴ってない？どんな音？いつの間にか子どもたちを笑顔にしながら、脳を活性化させます。もちろん、全身を使って歩いたり走っ

たり、ジャンプしたり・・・とリトミックの要素も盛りだくさん！また指先も使う活動も通して脳へ刺激を送りますよ！脳も体も急激に発

達するこの時期にさまざまなアプローチをして脳発達の土台づくりをしましょう

全ての予約は下記電話にて先着順となります。
なかまの企画に参加される方を優先させて

００～１６:００の間でお願いします。

＊あおい幼稚園へご登録

＊桜あおい幼稚園へご

園見学説明会（令和

各幼稚園で開催します。

年度年少組（３歳児）入園希望の方に園見学説明会を行います。

ホーム入会希望者）を対象に実施します

になっております。

日～Ｒ５年４月１日生まれの方

年４月２日～２０

の方 …… 

の方 … 

開催幼稚園

あおい幼稚園

園長が、園の教育の特徴をお伝えし、園内をご案内します。ご質問や疑問にもお答えします。

注；既にチャイルド・ホーム入会の皆さんは、ご参加いただけません。ご了承ください。

チャイルド・ホーム開放日

各幼稚園で開催です。 

年度チャイルド・ホーム又は、まめ組入会希望の方にチャイルド・ホームの流れを体験いただき

ます。ご希望の方は、園の見学も行います。年間４回の開放日を予定していますが、

になっております。

日～Ｒ６年４月１日生まれの方

年４月２日～２０

＊あおい幼稚園へご登録の方 …… 

＊桜あおい幼稚園へご登録の方 … 

開催幼稚園

あおい幼稚園

開催幼稚園

あおい幼稚園

チャイルド・ホームのレッスンを体験してみましょう！

おなまえあそび・リトミック・運動あそび・知育玩具・おままごと・・・た～くさんのあそびをご用意して待ってい

 

をご準備くだ

注；既にチャイルド・ホーム入会の皆さんは、ご参加いただけません。ご了承ください。

 １歳～２歳児親子

「脳育×知育リトミックで脳に刺激を！」

あおい・桜あおい幼稚園リトミック講師、他の幼保でも

指導、こども脳育×知育音楽協会マスター講師

 

脳科学を基にした脳育×知育では、うれしい・楽しい・快い・おもしろいというプラスの感性を大切に音楽をじっくり聴きます。音が鳴

ってる？鳴ってない？どんな音？いつの間にか子どもたちを笑顔にしながら、脳を活性化させます。もちろん、全身を使って歩いたり走っ

たり、ジャンプしたり・・・とリトミックの要素も盛りだくさん！また指先も使う活動も通して脳へ刺激を送りますよ！脳も体も急激に発

達するこの時期にさまざまなアプローチをして脳発達の土台づくりをしましょう

全ての予約は下記電話にて先着順となります。
なかまの企画に参加される方を優先させて

００の間でお願いします。

登録の方

＊桜あおい幼稚園へご登録の方

園見学説明会（令和８

。 

年度年少組（３歳児）入園希望の方に園見学説明会を行います。

ホーム入会希望者）を対象に実施します。 

になっております。ご予約はお電話にて先着

年４月１日生まれの方

年４月２日～２０２３

 ０５９－３６４－６７８１（笹川）まで

 ０５９－３２６－５０１０（水谷）まで

開催幼稚園 開催時間

あおい幼稚園 11:00

園長が、園の教育の特徴をお伝えし、園内をご案内します。ご質問や疑問にもお答えします。

注；既にチャイルド・ホーム入会の皆さんは、ご参加いただけません。ご了承ください。

チャイルド・ホーム開放日（令和

 

年度チャイルド・ホーム又は、まめ組入会希望の方にチャイルド・ホームの流れを体験いただき

ます。ご希望の方は、園の見学も行います。年間４回の開放日を予定していますが、

になっております。ご予約はお電話にて先着

年４月１日生まれの方

年４月２日～２０２４

 ０５９－３６４－６７８１（笹川）まで

 ０５９－３２６－５０１０（水谷）まで

開催幼稚園 開催時間

あおい幼稚園 10:00

開催幼稚園 開催時間

あおい幼稚園 10:00

チャイルド・ホームのレッスンを体験してみましょう！

おなまえあそび・リトミック・運動あそび・知育玩具・おままごと・・・た～くさんのあそびをご用意して待ってい

ください。

注；既にチャイルド・ホーム入会の皆さんは、ご参加いただけません。ご了承ください。

１歳～２歳児親子

「脳育×知育リトミックで脳に刺激を！」

あおい・桜あおい幼稚園リトミック講師、他の幼保でも

指導、こども脳育×知育音楽協会マスター講師

脳科学を基にした脳育×知育では、うれしい・楽しい・快い・おもしろいというプラスの感性を大切に音楽をじっくり聴きます。音が鳴

ってる？鳴ってない？どんな音？いつの間にか子どもたちを笑顔にしながら、脳を活性化させます。もちろん、全身を使って歩いたり走っ

たり、ジャンプしたり・・・とリトミックの要素も盛りだくさん！また指先も使う活動も通して脳へ刺激を送りますよ！脳も体も急激に発

達するこの時期にさまざまなアプローチをして脳発達の土台づくりをしましょう

全ての予約は下記電話にて先着順となります。
なかまの企画に参加される方を優先させていただくことがありますのでご了承ください。

００の間でお願いします。

の方 …… 

の方 … 

８年度年少組（３歳児）入園者対象者）

年度年少組（３歳児）入園希望の方に園見学説明会を行います。

ご予約はお電話にて先着

年４月１日生まれの方

２３年４月１日生まれの方）

０５９－３６４－６７８１（笹川）まで

０５９－３２６－５０１０（水谷）まで

開催時間 

:00～11:50

園長が、園の教育の特徴をお伝えし、園内をご案内します。ご質問や疑問にもお答えします。

注；既にチャイルド・ホーム入会の皆さんは、ご参加いただけません。ご了承ください。

令和８年度チャイルド・ホーム・まめ組対象者

年度チャイルド・ホーム又は、まめ組入会希望の方にチャイルド・ホームの流れを体験いただき

ます。ご希望の方は、園の見学も行います。年間４回の開放日を予定していますが、

ご予約はお電話にて先着

年４月１日生まれの方

４年４月１日生まれの方）

０５９－３６４－６７８１（笹川）まで

０５９－３２６－５０１０（水谷）まで

開催時間 

10:00～11:30

開催時間 

10:00～11:30

チャイルド・ホームのレッスンを体験してみましょう！ 

おなまえあそび・リトミック・運動あそび・知育玩具・おままごと・・・た～くさんのあそびをご用意して待ってい

さい。 

注；既にチャイルド・ホーム入会の皆さんは、ご参加いただけません。ご了承ください。

１歳～２歳児親子 １０:００

「脳育×知育リトミックで脳に刺激を！」 

あおい・桜あおい幼稚園リトミック講師、他の幼保でも

指導、こども脳育×知育音楽協会マスター講師

脳科学を基にした脳育×知育では、うれしい・楽しい・快い・おもしろいというプラスの感性を大切に音楽をじっくり聴きます。音が鳴

ってる？鳴ってない？どんな音？いつの間にか子どもたちを笑顔にしながら、脳を活性化させます。もちろん、全身を使って歩いたり走っ

たり、ジャンプしたり・・・とリトミックの要素も盛りだくさん！また指先も使う活動も通して脳へ刺激を送りますよ！脳も体も急激に発

達するこの時期にさまざまなアプローチをして脳発達の土台づくりをしましょう

全ての予約は下記電話にて先着順となります。ただし、申込者多数の場合は、初めてＡｏｉ子育て
いただくことがありますのでご了承ください。

００の間でお願いします。 

 ０５９－３６４－６７８１（笹川）まで

 ０５９－３２６－５０１０（水谷）まで

年度年少組（３歳児）入園者対象者）

年度年少組（３歳児）入園希望の方に園見学説明会を行います。

ご予約はお電話にて先着とさせていただきます。

年４月１日生まれの方 

年４月１日生まれの方）

０５９－３６４－６７８１（笹川）まで

０５９－３２６－５０１０（水谷）まで

:50 ８月２６

園長が、園の教育の特徴をお伝えし、園内をご案内します。ご質問や疑問にもお答えします。

注；既にチャイルド・ホーム入会の皆さんは、ご参加いただけません。ご了承ください。

年度チャイルド・ホーム・まめ組対象者

年度チャイルド・ホーム又は、まめ組入会希望の方にチャイルド・ホームの流れを体験いただき

ます。ご希望の方は、園の見学も行います。年間４回の開放日を予定していますが、

ご予約はお電話にて先着

年４月１日生まれの方 

年４月１日生まれの方）

０５９－３６４－６７８１（笹川）まで

０５９－３２６－５０１０（水谷）まで

 第

11:30 １１

 第

11:30 １１

おなまえあそび・リトミック・運動あそび・知育玩具・おままごと・・・た～くさんのあそびをご用意して待ってい

注；既にチャイルド・ホーム入会の皆さんは、ご参加いただけません。ご了承ください。

００～１０

あおい・桜あおい幼稚園リトミック講師、他の幼保でも

指導、こども脳育×知育音楽協会マスター講師） 

脳科学を基にした脳育×知育では、うれしい・楽しい・快い・おもしろいというプラスの感性を大切に音楽をじっくり聴きます。音が鳴

ってる？鳴ってない？どんな音？いつの間にか子どもたちを笑顔にしながら、脳を活性化させます。もちろん、全身を使って歩いたり走っ

たり、ジャンプしたり・・・とリトミックの要素も盛りだくさん！また指先も使う活動も通して脳へ刺激を送りますよ！脳も体も急激に発

達するこの時期にさまざまなアプローチをして脳発達の土台づくりをしましょう♪ 

ただし、申込者多数の場合は、初めてＡｏｉ子育て
いただくことがありますのでご了承ください。
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